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KV Emmeloord: 
wie zijn wij?

Korfbalvereniging Emmeloord is een groeiende vereniging 
met enthousiaste leden. Sinds 2018 hebben wij de 
beschikking over twee kunstgrasvelden met daarnaast een 
eigen clubhuis. De drijvende kracht achter onze vereniging 
zijn alle vrijwilligers. Binnen Korfbalvereniging Emmeloord 
is er een jeugd- en een seniorenafdeling. De jongste jeugd 
(dreumesen genaamd) kan al vanaf hun 1e jaar bij ons 
terecht en het oudste lid (Old Stars) is rond de 80 jaar oud. 
Daarnaast hebben we een zeer actief en trouw G-team, dat 
al meer dan 15 jaar een actief onderdeel uitmaakt van onze 
vereniging. Niet voor niets is onze slogan: ‘Iedereen doet 
mee bij KVE!’.

COMPETITIE TEAMS

Bij KVE hebben we 3 senioren teams die op 
verschillende niveaus trainen en wedstrijden 
spelen. Het 1e en 2e team (de selectie) 
traint 2 keer per week o.l.v. een 
hoofdtrainer en het 3e is een team dat 
het wat rustiger aan doet. Dit team 
traint 1 keer per week en speelt op 
zaterdag haar wedstrijd. Verder 
hebben we diverse competitie 
spelende jeugdteams, van A t/m F. 
Voor ieder lid hebben we dus een 
passend team!
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FIT45

‘In 45 minuten fit’; Dat is het idee achter de middengroep 
FIT45. Deze groep traint elke woensdagavond van 19:15 tot 
20:00 uur onder professionele begeleiding. Qua training kun 
je dit het beste vergelijken met een bootcamp. Alle spieren 
komen aan bod; de ene keer iets meer cardio, de andere keer 
iets meer ‘mat oefeningen’. De leeftijd van deze groep ligt 
ongeveer tussen de 40 en 60 jaar. Er wordt niet gekorfbald, 
maar gewoon lekker buiten gesport.
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OLD STARS

Fit en Scherp blijven, sociaal 
actief zijn en verantwoord 
bewegen; dat is Old Stars Korfbal 
bij KV Emmeloord. Bij Old Stars 
Korfbal bestaat de wekelijkse training 
uit een warming up en verschillende 
beweeg- en spelvormen, waaronder korfbal. 
Op deze manier wordt aan de fitheid en tegelijkertijd 
aan een betere coördinatie en motoriek gewerkt. Naast 
bewegen staat ook het ontmoeten en sociaal contact 
centraal. Ontmoet nieuwe mensen onder het genot van een 
kopje koffie. De trainingen worden professioneel begeleid 
door een trainer en daarnaast een fysiotherapeut van Fysio 
FM; de trainingen wordt verzorgd aan de hand van o.a. het 
Athletic Skills Model.

Elke dinsdagmorgen op het terrein van KV Emmeloord: 
inloop 09.30-10.00 uur, training 10.00 uur -10.45 uur, gezellige 
afsluiting 10.45 uur - 11.15 uur.
Kom gerust 3 keer gratis meedoen en kennismaken. 

Heeft u vragen, wilt u meer informatie of wilt u zichzelf 
aanmelden, dan kunt u contact opnemen met 
Irma Profijt-Doorlag 06-20207191 of irmaprofijt@kpnmail.nl
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JONG GELEERD…..

De dreumesen en kangoeroes (1-6 jaar) trainen om de week 
op zaterdagochtend van 10 tot 11 uur. ’s Zomers lekker buiten 
en in de winter in de zaal.  We starten om 10u en doen rond 
10.45u een fruit en drink momentje. Er wordt lekker veel 
samen gespeeld, zowel met andere kindjes als met papa en/
of mama. Echt een momentje voor jou en je zoon/dochter! 
Het doel van deze ochtend is niet alleen dat kinderen in 
beweging komen, maar zeker ook plezier maken. Een mooi 
moment waarop de jeugd leert spelen met andere kinderen.  
Heb je vragen over het dreumes korfbal of wil je kind graag 
een keer mee doen? Neem dan contact op met Marit 
Schwering: 06-20974653 of marit_schwering@hotmail.com

Vanaf het voorjaar 2023 start er ook een 6-8 jaar groepje op 
de zaterdagen. Ook zij trainen om de week op zaterdag van 
10 tot 11 uur. 
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MEER DAN KORFBAL

Naast de trainingen en de competitiewedstrijden worden er 
voor de leden ook diverse andere activiteiten georganiseerd. 
Hierbij kun je denken aan het jaarlijkse jeugdkamp, de 
vrijwilligersavond, Paasbrunch, toernooien, kangoeroe dag 
en spel-/knutselmiddagen. Sportiviteit en plezier staan 
voorop bij onze vereniging.  Samen zijn wij KVE.

SPONSOREN

KV Emmeloord is blij met haar trouwe sponsoren; naast de 
hoofdsponsor zijn er diverse kleding- en bordsponsoren die 
de vereniging financieel ondersteunen. Onmisbaar voor de 
club en om de waardering hiervoor uit te spreken organiseert 
KV Emmeloord ieder jaar het sponsorfeest, waarbij de 
sponsoren extra in het zonnetje worden gezet.
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DE KORFBALSPORT

Korfbal heeft zich in de afgelopen jaren sterk ontwikkeld, het 
spel is dynamischer en sneller geworden, waarbij tactiek, 
samenwerking, techniek en strategie van belang zijn.
De sport kenmerkt zich door onderling contact en wederzijds 
respect. Korfbal is nog steeds de enige sport waarbij de teams 
gemengd zijn.
Korfbal kent zowel een buiten als een binnen seizoen en 
onderscheidt zich daarmee van andere grote sporten. In het 
voorjaar, de zomer en het najaar wordt er buiten gespeeld. 
Tijdens de winterperiode zijn zowel de trainingen als de 
wedstrijden in de zaal.
Korfballers ontwikkelen door te sporten een aantal belangrijke 
eigenschappen, waar men ook in het dagelijks leven veel aan 
heeft. Korfbal is dus meer dan sporten alleen en is geschikt 
voor iedereen, van jong tot oud.
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Heb je zin om te korfballen? Korfbal is een leuke sport voor 
iedereen. Kom gewoon een keer kijken bij een training of 
wedstrijd. Je kunt zelfs 3x gratis meetrainen, zo kun je eerst 
kijken of je het leuk vindt. 
Besluit je om lid te worden dan hoef je geen shirt  aan te 
schaffen, want deze krijg je in bruikleen van de club.
Wil je meer informatie? Stuur gerust een e-mail naar 
ikwilkorfballen@kvemmeloord.nl en wij nemen zo spoedig 
mogelijk contact met je op.

CONTRIBUTIE

Omschrijving			  Bedrag per kwartaal

Senioren			   €62.25
Junioren			   €49.50
Aspiranten			   €42.00
Pupillen			   €36.00
Welpen			   €22.75
Kangoeroes(3-6)		  €18.75
Dreumesen(1-3 jaar)		 €18.75
G Korfbal			   €40.50
Old Stars			   €60.00
FIT45				    €60.00
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Sportlaan 87D
Tel.: 0527-614 825

Email: ikwilkorfballen@kvemmeloord.nl


